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De begeleiding van een fokmerrie  
Drs. B.S. van der Heijden 
 
Een goed drachtigheids percentage van uw fokmerries gaat gepaard met een goede veterinaire 
begeleiding. 
 
Paarden hebben een seizoensgebonden geslachtscyclus, dit betekent dat optimale 
drachtigheids resultaten te verkrijgen zijn in de periode van ca. maart tot en met augustus. 
Ondanks goede hengstigheids verschijnselen, komt het vaak voor dat een merrie niet meteen 
na een dekking of inseminatie drachtig wordt. 
 
Wat kan uw dierenarts doen om een zo goed mogelijk drachtigheids resultaat te krijgen ?  
 
De dierenarts kan door middel van rectaal onderzoek, met 
behulp van echo apparatuur het meest ideale tijdstip 
bepalen voor dekking of inseminatie van uw merrie. Dit 
gebeurt door de grootte van de follikel (het blaasje op de 
eierstok waarin de eicel zich bevindt), de mate van 
hardheid van de follikel, de baarmoeder en de 
baarmoedermond te bepalen 
 
 
De dierenarts kan met behulp van echo apparatuur al in een 
vroeg stadium bij uw merrie  een dracht vast stellen (al 
vanaf dag 14 na inseminatie). Een eventuele tweeling dracht 
wordt vroeg geconstateerd en deze is mogelijk te reduceren tot 
een eenling dracht. Soms is  bij de vroege drachtigheids 
diagnostiek al een verminderde kwaliteit van de vrucht vast te 
stellen. 
Daarnaast wordt de merrie tijdens de dracht verder vervolgd om 
eventueel vroegtijdig aborteren van de vrucht te constateren en 
om de kwaliteit van de dracht te bewaken.  
 
Soms lukt het niet om de merrie ondanks inseminatie op het 
juiste tijdstip drachtig te krijgen. Dan is het belangrijk om de 
oorzaak daarvan te achterhalen Een mogelijke oorzaak is een 
baarmoederontsteking zijn, dan kan het noodzakelijk zijn om de 
baarmoeder enkele dagen te spoelen met of antibiotica of een 
verdunde betadine oplossing. Ook baarmoeder cysten kunnen 
een reden zijn voor het niet drachtig worden van uw merrie; 
deze zijn onder begeleiding van een video endoscopie te 
verwijderen. 
 
In een aantal gevallen is het nodig om de hengstigheids cyclus 
van de merrie te reguleren met behulp van hormoon therapie. 
B.v. het zogenaamde “hengstig”spuiten of het toedienen van 
drachtigheids hormoon. 
Sommige merries hebben door slapte of te zwaar veulenen een 
onvolledig sluitende vulva. Dit kan het zo genoemde 
“luchtzuigen” veroorzaken. Een kleine operatie is dan 
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noodzakelijk om een goede sluiting van de vulva te herstellen. Sommige merries laten na het 
urineren urine “terug” richting baarmoeder lopen. Bij deze merrie’s staat dan constant urine 
voor de baarmoedermond. Ook dit is middels een kleine operatie te herstellen. 

Indien u de merrie wilt insemineren met diepvries sperma is het van 
nog groter belang om op het juiste tijdstip te insemineren. Kliniek 
opname van de merrie is dan vaak erg praktisch voor zowel 
eigenaar als dierenarts.  
Bij inseminatie met sperma van mindere kwaliteit of bij zeer 
kostbaar sperma is het vaak zinvol, om zowel kosten als sperma te 
besparen door de merrie niet in het baarmoederlichaam maar in het 

puntje van de baarmoeder hoorn te insemineren. Bij inseminatie op de kliniek wordt zowel 
diepvries als vers/gekoeld sperma door uw dierenarts op kwaliteit gecontroleerd. 
 
Het gebit van de merrie 
Het is verstandig om voordat u een merrie laat 
insemineren het gebit van de merrie te laten 
controleren. Indien noodzakelijk kan de 
behandeling plaats vinden voordat de merrie 
drachtig is. Hiermee is de voedsel opname 
tijdens de dracht beter en efficiënter. 
 
Ziektepreventie 
Indien gewenst kunt in overleg met de 
dierenarts een vaccinatie schema opstellen voor 
de drachtigheidsperiode zodat merrie en veulen 
optimaal beschermd zijn tegen virusziekten.    
 


