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Het belang van een goed functionerend gebit 
 

Het routinematig controleren van het gebit is essentieel voor de gezondheid van uw paard. Periodieke 
beoordeling, correcties en eenvoudig onderhoud zijn om verschillende redenen belangrijk: 

§ we hebben op een onnatuurlijke wijze de voeding en eetgewoonten van het paard aangepast 

§ we stellen zeer hoge eisen aan het presteren van onze paarden en beginnen op een jongere leeftijd 

§ we fokken met paarden zonder rekening te houden met de kwaliteit van het gebit 

Goede zorg voor het gebit van uw paard betaald zichzelf terug. Uw paard is gezonder, gaat efficiënter met zijn 
voer om, presteert beter en wordt misschien wel ouder.  

 
De mond van een paard 
Paarden zijn grazende dieren, hun gebit is gemaakt om grote hoeveelheden gras af te knippen met hun 
snijtanden en te vermalen met hun kiezen. Eenmaal voldoende verkleind wordt het gras doorgeslikt. 

Net als mensen krijgen paarden baby tanden en volwassen tanden. De eerste tand kan bij een veulen al snel na 
de geboorte doorbreken. Na ongeveer 8 maanden heeft het veulen al zijn baby tanden. Het wisselen begint op 
een leeftijd van 2,5 jaar, het volwassen gebit rond het 5e levensjaar compleet. Een volwassen paard kan tot wel 
40 tanden hebben. Niet bij alle merries worden haaktanden aangetroffen. 

 

Veel voorkomende problemen 

Paarden kunnen vele gebit afwijkingen hebben, de meest voorkomende zijn: 

§ scherpe haken langs de kiezenrij (haken) veroorzaken mond en 
tongzweren 

§ doppen, het achterblijven van babytanden in de mond 

§ pijn door contact van het bit met een wolfkies 

§ te lange haaktanden waardoor het bit moeilijk is uit te nemen 

§ afgebroken en afwijkend doorkomende tanden 

§ abnormale slijtage waardoor een verminderde bewegelijkheid van de onderkaak 

§ infecties van het tandvlees 

 
Herkennen van gebitproblemen 
Paarden met een gebitprobleem kunnen duidelijke verschijnselen zoals 
pijn en irritatie laten zien. Soms lijkt alles echter normaal doordat het 
paard is gewend aan de pijn in zijn mond. Dit is de reden waarom de 
mond periodiek moet worden gecontroleerd. Aan de volgende punten 
kunt u een gebitprobleem eventueel herkennen: 

§ verlies van voer uit de mond, moeilijk kauwen,  overmatig 
speekselen 

§ vermageren 

§ slecht verteerde voedseldelen in de mest 

§ onrustig met hoofd, kantelen, overmatig kauwen, vechten tegen 
het bit, mond openen tijdens rijden 

§ staken, bokken, niet te sturen 

§ stinkende geur uit mond of neus, éénzijdige neusuitvloeiing 

 
Röntgenfoto verwijderde kies 

Ramps op 106 en 206 
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De invloed van het gebit op de prestatie 

Tijdens het rijden heeft de ruiter via teugels en bit contact met de mond 
van het paard. Dit stelt de ruiter in  staat het paard hulpen te geven 
waardoor het paard ontspannen op het bit zal kauwen. Wanneer het paard 
meer verzameld wordt gereden met een meer dragende achterhand en het 
hoofd op de loodlijn zal de onderkaak van het paard zich naar voren 
verplaatsen. Veel gebitproblemen verhinderen deze beweging waardoor 
het paard een te grote druk opbouwt in het kaakgewricht met pijnlijkheid 
als gevolg.  

Vaak proberen deze paarden hun hoofd op de loodlijn te brengen door de 
hals niet op het achterhoofd maar thv de 2e halswervel te buigen, er 
ontstaat een valse knik. Een tweede probleem ontstaat wanneer deze 
paarden een hogere hoofdhouding aannemen, de rug wordt hierdoor 
weggedrukt en de onderhalsspieren worden aangespannen. Dit geeft de 
mogelijkheid tot het vormen van een onderhals en een verminderd gebruik 
van voor en achterbenen. 

Het bovenstaande probeert duidelijk te maken dat gebit en kaakgewricht 
een sleutelpositie hebben in het functioneren van een paard. Afwijkingen in 
het gebit kunnen de oorzaak zijn van blokkades in het lichaam. Hier ligt een belangrijke link naar de 
osteopathie. 

 

Heeft u het vermoeden dat uw paard een gebitprobleem heeft dan kunt u contact opnemen met 
Paardenpraktijk Zuid Limburg. Tijdens het consult zal het gebit worden gecontroleerd en indien noodzakelijk 
worden behandeld. Voor een behandeling wordt het paard gesedeerd (suf gemaakt). Dit sederen is 
noodzakelijk om een correcte behandeling uit te voeren waarbij ook de kiezen achter in de mond worden 
behandeld. Het sederen voorkomt ook onnodige stress bij uw paard.  

Wanneer bij een paard wolfstanden worden verwijderd zal dit gebeuren met een lokale verdoving zodat uw 
paard er weinig van voelt. 

Het is niet raadzaam om kort voor een wedstrijd een afspraak 
voor behandeling te maken, soms moeten de paarden een paar 
dagen wennen aan het behandelde gebit. 

 

Het sederen van een paard door middel van een injectie is 
volgens de wet alleen toegestaan aan dierenartsen. 
Wordt een paard gesedeerd door een niet dierenarts is 
dit een overtreding en derhalve strafbaar. 

 

Prijzen: 

De kosten van een behandeling zijn afhankelijk van 
de hoeveelheid werk en de sedatie. Een normale 
eerste behandeling met één sedatie kost tussen de  
€ 80,- en € 140,-. Dit is exclusief visite kosten, 
verwijderen van wolfskiezen etc. Bij het behandelen 
van meerdere paarden op één stal wordt de prijs 
lager. 

Bijwerken van de snijtanden 

Afwijkende  snijtandontwikkeling 


